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Mento Ned ot 7 oo 11 ner

HaumenosaHue 0mron Beixon Benku Kupel [ Vrnes. SHep. ueH. | Homep Lena |

5 peuentypbl | 6aron |
g Canat W3 MOPKOBM C SHIIOM 80 4,2 6.9 4,3 | 96 12 13,02
= | Kypuua 3anedéHHnas 90 13,8 13,0 0,0 172 494 45,64
B ! Kawa rpevyHeBas BsA3Kas OTBapHas 150 4.3 Al 24.3 160 510 10,02
E | KoMmmoT u3 sron 200 0,2 0,0 16,9 68 513 15,13
2 Xneb niueHu4HbIHA 19 0,4 0,2 8.8 39 1.19
& Xneb paaHoi 19 0,5 i 7.6 34 N 112

| MaHIapHHbI 100 0.4 0,0 284 116 458 14,50

Llena 3aBTpaKa 100,62 He yyaTcAs aKTHpPOBaHHBLIH IeHb
Mento Ned ot 12 net

| HaumenoeaHue Omon | Berxon Benku JKupsl | Vrnes. | Duep. uen. | Homep llena
- f peuenTypsl | 6nmon
§ | Canat M3 MOPKOBH C ANLIOM 100 52 8.6 5.4 120 k2 16,46
2 | Kypuua 3ane4yéHHas 100 .74 17,0 0.0 223 494 48,55
5 Kala rpedHeBas BA3Kas OTBapHas 180 4.8 6,1 292 191 510 9.66 ‘
T KomnoT u3 aron 200 0,2 0,0 16,9 68 | 513 1522 |
'% | Xae0 niueHHYHbIi | 38 0,8 0,4 17,6 77 | 2,38 |
- | Xned pwanoi 19 0,5 0.3 7,6 34 1,13 |

| Llena 3aBTpaka | 93,40
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